Kalt- / Warmkompresse

Kompressen
Art./REF Grofe
8501 13 x 14 cm
8502 12x29 cm
8503 16 x 26 cm
8504 21 x38 cm
8505 30x40cm
Befestigungsbandage
Art./REF GroBe
8523 90 x 7,5 cm
Kombipack
Art./REF Kompressengrofe Befestigungsbandage
8508 12x29 cm 90x 7,5cm
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Kalt- / Warmkompresse

Die Kalt-/Warm-Kompresse bietet schnelle Hilfe bei Schmerzen, Schwellungen,
Prellungen und anderen Beschwerden.

Die Kompresse ist
- wiederverwendbar
- tiefkiihlfahig und mikrowellengeeignet

Jeder Kalt-/Warm-Kompresse ist eine Schutzhille aus hautfreundlichem
Vliesmaterial beigepackt.

Indikationen
Warmkompresse
- Gelenkrheuma

Kaltkompresse
- Verstauchungen, Quetschungen,

- Arthrose Blutergusse etc.

- Hexenschuss - Nasenbluten

« Ischias - Entziindungen

- Verspannungen der - Temperaturerhdhung
Muskulatur + Migrdne

Nicht anwenden bei arteriellen Durchblutungsstorungen, Raynaud
Syndrom, Herz-/Kreislauferkrankungen und Empfindungsstérungen.
Wenn Sie Zweifel haben, fragen Sie lhren Arzt.

Anwendungshinweise

Warmkompresse

« In der Mikrowelle je nach
GroBe bei 280 Watt erwarmen

Kaltkompresse
- Vor der Verwendung
mindestens 2 Stunden bei

« 13x14cm 2 Minuten max. -25°C im Gefrierschrank
« 12x29cm 4 Minuten kihlen

« 16x26cm 4 Minuten

« 21x38cm 6 Minuten

+ 30x40cm 10 Minuten

- Im Wasserbad bei max. 80°C
ca.5- 10 Minuten erwdrmen

Wichtige Hinweise

- Vor dem Erwarmen die Gelmasse gleichmafig in der Kompresse verteilen

- Sollte sich die Kompresse wahrend des Erwarmens in der Mikrowelle auf-
blahen, die Mikrowelle sofort ausschalten

- Die Kompresse ist nur zur dauBeren Anwendung gedacht, darf aber nie direkt
auf die nackte Haut gelegt werden

- Fur Kinder unzugéanglich aufbewahren

- Kinder mit dem Produkt nicht unbeaufsichtigt lassen

- Bei Beschadigung die Kompresse nicht mehr verwenden und mit dem
Hausmiill (Restmiill) entsorgen

MaBnahmen bei unbeabsichtigter Freisetzung

- Haut- und Augenkontakt vermeiden. Nicht einatmen: Nebel, Aerosole

- Rutschgefahr! Gel mit fliissigkeitsbindendem Material (Sand, Universalbinder)
aufnehmen

Erste-Hilfe-MaBBnahmen

- Nach Hautkontakt: Mit Wasser und Seife abwaschen. Nachsptiilen
- Nach Augenkontakt: Sofort die Augen mit viel Wasser spiilen

« Nach Verschlucken: Kein Erbrechen herbeifiihren. Wasser trinken
Bei Reizung oder Unwohlsein bitte einen Arzt hinzuziehen!

Materialien
- Kompresse: Gel
+ Schutzhdille: Vliesstoff aus Polypropylen

Pflege- und Waschhinweise
- Kompresse: Trocken und dunkel lagern
- Schutzhille: wAE 20O

Artikel nur fiir den bestimmungsgeméafBen Gebrauch verwenden!

Werkmeister
e ——



